
Sekahedelmä-kaurapaistos 

 

 

 
Valmistusaineet 

n. 450 g kuivattuja sekahedelmiä (Suntree) 

1 rkl kanelia 

3 dl kaurahiutaleita 

1 dl fariinisokeria 

100g voita 

½ tl vaniljasokeria 

 

 

 

 

Valmistus: 

 

Huuhtele kuivatut hedelmät siivilässä ja suikaloi ne. 

Laita hedelmäsuikaleet uunivuokaan (reunalliseen). 

Sirottele päälle kanelia. 

 

Sekoita voi, kaurahiutaleet, fariinisokeri sekä vaniljasokeri murumaiseksi seokseksi. Ripottele seos 

hedelmäsuikaleiden päälle. 

Paista koko komeus 225 asteessa noin 15-20 minuuttia. 

 

Tarjoile paistos lämpimänä vaniljajäätelön tai vaahdotetun vaniljakastikkeen kera. 

 

 

 


